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RESUM	DEL	LLIBRE	DE	TEXT	D’UN	CURS	DE	MIRACLES	

AUTOR	DEL	RESUM:	MARC	GENESTAR	

CAPÍTOL	3		

LA	PERCEPCIÓ	INNOCENT	

	

1. Expiació	sense	sacrifici	

3	 	 Creure	en	el	 càstig	procedeix	de	 la	projecció.	 4	 	Déu	no	sap	 res	de	sacrificis.	El	 sacrifici	
procedeix	de	la	por.	Els	que	tenen	por	poden	arribar	a	ser	cruels.	

6	 	La	ment	innocent	és	incapaç	de	projectar.		7	 	La	innocència	no	té	consciència	del	mal,	ja	
que	el	mal	no	existeix.		Així,	la	innocència	és	saviesa.	

8		L’estat	mental	del	Fill	de	Déu	despert	és	la	innocència.	Déu		no	és	una	creença,	és	un	fet.	

L’Expiació,	i	no	el	sacrifici,	és	la	ofrena	adequada	per	a	l’altar	de	Déu.	
	

2. Els	miracles	i	la	percepció	vertadera	

3		Si	desconfies	d’algú	poses	de	relleu	la	teva	creença	que	aquesta	persona	està	en	la	ment	
equivocada.	Aquesta	desconfiança	nega	el	milacre.	La	ment	miraculosa	percep	així	com	és.	
La	ment	recta	només	veu	perfecció.	

6		Quan	perceps	amb	la	teva	ment	recta	cancel·les	les	teves	percepcions	errònies	i	les	dels	
altres	al	mateix	temps.	D’aquí	procedeix	el	poder	curatiu	dels	miracles	

3. Percepció	i	coneixement	
	

1		La	percepció	es	troba	en	el	temps	i	al	ser	un	atribut	de	la	creença	en	l’espai	i	en	el	temps	
pot	generar	por	o	facilitar	amor.	5		Percebre	la	veritat	no	és	conèixer-la.	

7	 	Quan	ataques	els	errors	que	veus	en	els	altres,	te	perjudiques	a	tu	mateix.	Al	percebre	
erròniament	 al	 teu	 germà	 el	 converteixes	 en	 un	 estrany	 i	 així	 li	 tindràs	 por	 i	 no	 podràs	
saber	qui	és.	Quan	no	reconeixes	al	teu	germà	no	pots	reconèixer	al	Pare.	

4. L’error	i	l’ego	
	

2	La	consciència	indica	el	nostre	nivell	de	percepció	i	es	va	originar	en	la	ment	a	partir	de	la	
separació.	Abans	no	existien	nivells.	L’ego	és	el	desig	de	veure’t	tal	i	com	desitges	ser.	

3		L’ego	no	va	ser	creat.	Var	ser	fabricat	per	ments	que	creien	en	la	separació.	L’ego	pot	fer	
preguntes,	 però	 no	 pot	 rebre	 respostes	 amb	 significat,	 ja	 que	 aquestes	 no	 es	 poden	
percebre	amb	els	sentits.	
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3		Una	ment	dividida	està	confusa	i	està	en	conflicte	amb	el	que	ella	mateixa	és.	

4	 No	 s’ha	 de	 confondre	 una	 ment	 que	 gaudeix	 de	 coneixement	 amb	 la	 ment	 recta.	 La	
mentalitat	recta	sana	la	percepció	errònia	i	t’encamina	cap	el	coneixement.	

6	La	ment	al	dividir-se	va	començar	a	crear	falsament	i	va	necessitar	percebre	amb	alguna	
cosa.	 Aquesta	 necessitat	 va	 originar	 el	 cos.	 Per	 això,	 la	 percepció	 sempre	 implica	 una	
interpretació	que	el	coneixement	no	requereix.		

7			Les	percepcions	falses	són	el	teu	únic	obstacle	per	retornar.	

5. Més	enllà	de	la	percepció	
	

2		Fabriques	quan	intentes	reparar	el	què	perceps	com	una	insuficiència.	Fabricar	és	creure	
de	forma	implícita	en	la	separació.		

6	 	 L’oració	 és	 el	 mitjà	 per	 accedir	 als	 miracles.	 L’única	 oració	 que	 té	 sentit	 és	 el	 perdó,	
perquè	als	que	han	sigut	perdonats	no	els	falta	res.	7	 	El	Fill	va	ser	creat	com	esperit,	com	
un	pensament	i	amb	una	qualitat	semblant	a	la	del	Pare.	

8	 	No	es	pot	percebre	sense	judicis.	La	veritat	sols	es	pot	conèixer	en	la	seva	totalitat.	9	 	El	
perdó	rectifica	la	percepció	errònia	i	te	duu	a	la	ment	recta.	

6. Els	judicis	i	el	problema	d’autoritat	
	

2	 El	 jutjar	 en	 comptes	 de	 conèixer	 ens	 fa	 perdre	 la	 pau.	 Els	 judicis	 al	 centrar-se	 en	 les	
imperfeccions	suposen	rebuig.	Quan	jutges	diposites	la	teva	fe	en	allò	que	és	irreal.	

3		Estar	amb	els	teus	germans	o	amb	tu	mateix	sense	jutjar	dóna	alleujament	i	molta	pau.	

5	Quan	te	sents	cansat	poses	en	evidència	que	t’has	jutjat	a	tu	mateix	com	a	capaç	d’estar	
cansat.	Tu	ets	incapaç	d’estar	cansat,	però	sí	que	te	pots	esgotar	a	tu	mateix.	

5		Riure’s	dels	altres	és	un	judici	que	els	treu	valor.	Jutjar	genera	por,	ja	que,	qualque	dia	te	
sentiràs	jutjat.		7		La	majoria	dels	teus	problemes	són	d’autoria.	Creus	que	no	tens	Autor.	

8	 	 Si	 creus	 que	 ets	 el	 teu	 autor	 no	 pots	 recordar	 a	 Déu.	 Per	 a	 tu,	 aquesta	 creença	 és	
terrorífica,	però	a	Déu	no	li	preocupa	en	absolut.	

7. Crear	en	contraposició	a	fabricar	una	imatge	pròpia	
	

2		No	pots	resoldre	el	problema	de	l’autoria	devaluant	el	poder	de	la	teva	ment.	No	debilitis	
el	teu	poder	ni	el	del	Teu	Creador.		3	 	Pel	creient,	totes	les	seves	creences	són	certes.	5	 	La	
por	a	la	destrucció	del	teu	sistema	de	pensament	és	com	la	por	a	morir	

5		El	món	no	s’abandona	amb	la	mort,	sinó	per	mitjà	del	coneixement	de	la	veritat.	


